
Histoires et légendes

Il y a longtemps, on raconte que nous ne 
disparaissions pas, que nous ne mourions pas, 
mais que nous continuions à vivre sur cette terre. 
Pourtant, au bout d’un moment, nous sommes 
devenus trop nombreux, et il n’y eut plus assez de 
place ni de nourriture.

Tous les grands-pères se réunirent et décidèrent 
qu’il fallait trouver une solution. Tous les membres 
du conseil se regroupèrent pour chercher 
comment résoudre cette surpopulation. Ils firent 
la suggestion que les hommes pourraient peut-
être quitter ce monde, prendre la forme d’esprits 
et revenir plus tard.

Coyote se leva et dit : « Moi, Je pense que les gens 
devraient simplement partir d’ici et ne jamais 
revenir. Comme ça, nous aurons toujours de quoi 
manger ! » Les autres grands-pères s’opposèrent 
immédiatement à cette idée. Ce qu’ils décidèrent 
finalement fut de construire une grande hutte de 
sudation, dans laquelle les personnes devenues 
esprits pourraient revenir après un certain 
temps et reprendre leur apparence physique. Ils 
décidèrent d’essayer cette solution, mais Coyote 
y était absolument opposé. « Ce n’est pas une 
bonne idée, il faudrait juste se débarrasser de ces 
gens », se dit-il, avant de quitter l’assemblée en 
grognant.

Les choses demeurèrent ainsi pendant un certain 
temps. Les grands-pères avaient décidé que les 
personnes âgées pouvaient prendre la forme 
d’esprits et voyager autour de la terre sans avoir 
besoin de manger ni de veiller sur leur corps. Ainsi, 
elles pouvaient encore voir les autres, et ceux-ci 
voir ces esprits, sous la forme de lueurs dansantes 
et de tourbillons de vent. Après quatre ans, ces 
esprits pouvaient rentrer dans la hutte de sudation 
et en ressortir sous leur apparence physique, 
afin de poursuivre leur séjour sur la terre. Après 
une autre période de quatre ans, ces personnes 
devaient retourner dans la hutte et reprendre leur 
forme spirituelle.

Un jour, Coyote revint au camp et se dit : « Ça 
suffit ! Il doit y avoir une meilleure solution. » Il 
attendit que les grands-pères se soient éloignés, 
puis il se précipita dans la hutte et referma la 
porte. Quand les esprits revinrent pour reprendre 
leur apparence physique, ils ne purent y rentrer 
parce que, en tant qu’esprits, ils ne pouvaient pas 
déplacer les choses.

Souriant intérieurement, Coyote pensait avoir réglé 
l’affaire, mais il se trompait. Comme des esprits du 
monde entier revenaient à la hutte sans pouvoir y 
entrer, les problèmes ne faisaient que s’accumuler.
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Dès que les autres grands-pères entendirent 
ce qu’avait fait Coyote, ils organisèrent une 
réunion, puis s’adressèrent au Créateur : 
« Créateur, aidez-nous à trouver une solution, 
nous vous en prions. » Celui-ci répondit : 
« D’accord. Habituellement, je ne m’occupe pas 
des problèmes des hommes, mais je ferai une 
exception cette fois-ci. »

Le Créateur imagina un monde où les esprits se 
rendraient après leur mort. Il forma dans le ciel 
un chemin pour relier la terre et ce monde des 
esprits, mais celui-ci ne pouvait être emprunté 
que pour monter, sans possibilité de retour. 
Au bout d’un moment, tous les hommes se 
retrouveraient donc dans le monde des esprits.

Lorsque le Créateur eut achevé son travail, il fit 
venir Coyote pour lui reprocher d’avoir causé des 
problèmes une fois de plus, et lui dit : « Même si, 
en fin de compte, tout s’est bien terminé, pour 
te punir de tes actions, à partir d’aujourd’hui, tu 
ne pourras plus sortir que la nuit, et tu marcheras 
toujours la tête baissée de honte. »

On raconte que le Créateur a établi ce chemin 
dans le ciel, et que, de l’autre côté, les esprits 
qui l’ont emprunté attendent l’arrivée des autres 
hommes, afin que tous s’y trouvent à nouveau 
réunis. Les aînés nous disent que, les nuits sans 
nuage, on peut voir cette trace dans le ciel et 
distinguer nos êtres chers en train d’y marcher et 
d’y danser, en route vers le monde des esprits. 
De nos jours, on connaît ce chemin sous le nom 
d’aurores boréales. 
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